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RESUMO

O presente artigo visa rediscutir os aspectos psicologicos das
praticas pedagogicos relacionadas a condicoes econdmicas e sociais
dos alunos, com foco nos aspectos biolégicos e evolucionistas dos in-
dividuos e da sociedade. Quando a abordagem, trata-se de pesquisa
descritiva e bibliografica, com base em livros e artigos cientificos obti-
dos a partir de pesquisas em repositérios de artigos e em livros obtidos
nas bibliotecas da Universidade Federal de Santa Catarina, Universi-
dade do Vale do Itajai e Faculdade Avantis. Visa divulgar e repercutir
os paradigmas que impedem a transposicao adequada dos saberes,
considerando as peculiaridades sociais, econdmicas e biologicas dos
individuos. Em relacao aos fundamentos cientificos da psicologia e
da biologia permitem a ampliacao da compreensao das caracteristicas
dos individuos, e podem facilitar a transposicao didatica, por exemplo,
através de bricadeiras, além da relativizacao da competitividade exa-
cerbada.

PALAVRAS-CHAVES: Biologia. Comportamento humano.
Desigualdade Social. Ensino. Psicologia.

DIDACTIC TRANSPOSITION BASED ON PSYCHOLOGICAL AND
BIOLOGICAL EVIDENCE
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ABSTRACT

This article aims to re-discuss the psychological aspects of pedagogical
practices related to the economic and social conditions of students, focusing
on the biological and evolutionary aspects of individuals and society. When
the approach is descriptive and bibliographical research, based on books and
scientific articles obtained from researches in articles repositories and books
obtained in the libraries of the Federal University of Santa Catarina, Univer-
sity of Vale do Itajai and Faculty Avantis. It aims to disseminate and reflect on
the paradigms that impede the adequate transposition of knowledge, con-
sidering the social, economic and biological peculiarities of individuals. In
relation to the scientific foundations of psychology and biology, it is possible
to broaden the understanding of the characteristics of the individuals, and
can facilitate the didactic transposition, for example, by means of jockeys, in
addition to the relativization of exacerbated competitiveness.

KEYWORDS: Biology. Human behavior. Psychology. Social inequality.
Teaching.

1 INTRODUCAO

O Brasil é um pais de contrastes marcado por um histérico de desigual-
dades sociais discrepantes — com o indice Gini de desigualdade quase duas
vezes maiores que a média da OCDE (Organizacao para a Cooperagao e o
Desenvolvimento Econdmico), organizagao internacional de paises com alto
IDH que aceitam os principios da democracia representativa e da economia
de mercado (OCDE, 2012). Dentro desse contexto, o desenvolvimento huma-
no heterogéneo nas diferentes camadas populares revela a l6gica de margin-
alizacao de uma parcela da populacao dentro de um idedario politico-cultural
baseado na meritocracia. Apesar das tentativas de universalizacao do acesso
aos servigos basicos de inclusdo social (como a educacao) na pés-redemoc-
ratizagao do pais (estampada na Constituicao Federal de 1988), a teoria ainda
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caminha com passos timidos. Tendo em vista a importancia da infancia para
o pleno desenvolvimento biopsicossocial dos individuos, o presente trabalho
pretende analisar a aprendizagem e a adesao ao ensino formal infanto-juve-
nil da populacao em vulnerabilidade social, explorando suas idiossincrasias.
Além disso, pretende-se propor um modelo de educagao baseado na perspec-
tiva evolucionista da espécie, a fim de suavizar mazelas como a desigualdade
de acesso e permanéncia, além da baixa qualidade do ensino.

O nivel socioecondmico da familia influencia diretamente o desempe-
nho escolar das criancgas, como apontam Brooke e Soares. (2008), Rodrigues,
Rios, Neto e Pinto (2011), Fletcher (1998), Soares, César e Mambrini (2001) e
Ferrao e Fernandes (2001). A partir do avanco da neurociéncia, foi possivel
identificar de maneira mais especifica os dominios cognitivos que mais afe-
tam o desempenho escolar: a linguagem e as funcoes executivas (PASCALE
et. al., 2015). A linguagem, como observa Hoff (2003), tende a se desenvolver
mais lentamente em criangas de familias com nivel socioeconémico mais
baixo, seja pela falta de estimulos de sentencgas complexas que podem ser
mais propicias em familias de menor renda, seja pela presenca limitada das
figuras de cuidado por necessidade de grandes jornadas de trabalho.

O desenvolvimento das funcoes executivas, por sua vez, segundo Center
on the Developing Child at Harvard University. (CDC, 2011), apresentam fato-
res de risco que incluem menor nivel socioecondmico por fatores relacionados
a tal, como privacao social e cultural, abuso e violéncia, negligéncia e uso de
substancias prejudiciais. Disfun¢oes nas fun¢oes executivas geram maior pro-
babilidade de ocorréncia de diversos problemas sociais e comportamentais,
tais como transtornos de conduta, abandono escolar, uso de drogas e crimina-
lidade (DIAMOND, 2006). Isso se deve a importancia das funcdes executivas
para o pleno desenvolvimento, pois sao um conjunto de processos cognitivos
que controlam pensamentos, acoes e emocdes, ou seja, esta é necessaria para
a memoria, atencao ao ambiente, controle de impulsividade, etc. As funcoes
executivas sao controladas pelo cortex pré-frontal, uma das Gltimas areas do
cérebro a atingir maturacdo. Dessa forma, se desenvolve durante toda infancia
e adolescéncia, o que a torna muito suscetivel as influéncias ambientais (FA-
RAH et al., 2006; NOBLE; MCCANDLISS; FARAH, 2007).

Avancos cientificos na drea da genética — em especial a perspectiva da
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epigenética - tém demonstrado que a expressao dos genes nao depende ex-
clusivamente de fatores deterministas e imutaveis, mas, crucialmente, de fa-
tores ambientais que modularam sua expressao (DIAMOND; LEE, 2011). De
acordo com Portela e Esteller (2010), nos organismos multicelulares a capaci-
dade de diferenciacao a partir do mesmo genoétipo e sua potencial transmis-
sao aos descendentes configura a possibilidade de variabilidade genética fa-
voravel para a diversidade fenotipica. Nesse processo, a informacao genética
permanece, mas a ativagao ou silenciamento dos genes sofrera interferéncia
do mecanismo epigenético, através de modificacdes bioquimicas que ocor-
rem na compactacao do DNA em resposta, fundamentalmente, a fatores exo-
genos. A partir dessa perspectiva, é observavel o papel do principal ambiente
externo na infancia — a escola — para o desenvolvimento biopsicossocial dos
individuos. No contexto de desigualdade social, faz-se necessario a mitiga-
¢do das mazelas do ensino publico a fim de conferir possibilidade de seus
alunos se inserirem na sociedade moderna, que exige dominio das capacida-
des linguisticas e das fungdes executivas. Dessa forma, a baixa qualidade da
educagao no Brasil se apresenta como um grande obstaculo para o desenvol-
vimento do individuo e, consequentemente, da sociedade (PASCALE, 2015).

Um dos grandes desafios enfrentados para se alcancar a igualdade na
educagao é a disparidade entre as institui¢oes publicas e privadas. Conten-
do apenas com 20% das matriculas no pais (INSTITUTO FUTURO BRASIL,
2007), as escolas particulares obtiveram pontuacao média de 6,4 (de 0 a 10)
no IDEB (Indice de Desenvolvimento da Educacio Bésica) de 2009 — valor
que corresponde ao nivel de qualidade de ensino das escolas dos paises inte-
grantes da OCDE —enquanto o IDEB das escolas ptblicas foi de 4,6. A meta do
Brasil é atingir a média 6,0 até 2022 (SAVIANI, 2007); isso demonstra quali-
dade, a0 menos pelo viés comparativo, da educacao particular em detrimen-
to da publica. No entanto, quando se trata de apenas 20% da populacao, se
torna uma perspectiva alarmante para o desenvolvimento humano do pais.
De acordo com a OCDE, o Brasil estd em segundo lugar entre 49 paises em
termos de estratificacao socioeconOmica, tratando de alunos que frequen-
tam escolas publicas e privadas (OECD, 2012).

O nivel socioecondémico, segundo Neri (2015), também esta atrelado a
maior evasao escolar. De acordo com o autor, a evasdao do grupo analisado
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em seu estudo tinha duas principais motivacoes: falta de interesse (40,3%) e
necessidade de trabalho e renda (27,1%). Apesar de representar mais de um
quarto das motivagoes, as politicas de permanéncia estudantil mais comuns,
como concessao de bolsas, ndo agem no principal motivo de evasao. O desin-
teresse escolar, na perspectiva de Robinson (1978) funciona na forma de ci-
clo, onde tanto o desinteresse aumenta a probabilidade de baixos resultados
escolares que, por sua vez, configuram aumento de probabilidade de prejuizo
nas fungoes executivas e na linguagem, quanto o caminho contrario também
é verdadeiro, onde linguagem e funcoes executivas disfuncionais aumentam
a probabilidade de baixos resultados que, por sua vez, aumentam a probabi-
lidade de desinteresse.

Nessa perspectiva, se faz necessaria uma ressignificagao da escola para
ajuventude, em especial para os que, devido fatores bioldgicos e sociais, pos-
suem prejuizo na linguagem e nas funcgoes executivas. Para Vygotsky (1984),
para estudar o desenvolvimento na crianca, devemos comecar com a com-
preensao da unidade dialética das duas linhas principais e distintas (a biol6-
gica e a cultural).

Em consonancia, Bronfenbrenner e Morris (1998) afirmam que o desen-
volvimento humano é estabelecido através do entrelacamento de polos dos
aspectos biologicos, psicoldgicos e ambientais, que estabelecem uma relagao
homeostatica através dos diversos estimulos que cada um dos polos pode ofe-
recer, configurando um cendrio de estabilidade e transformacao constante nas
caracteristicas biologicas e psicoldgicas do individuo durante sua vida e a per-
petuando para as sucessivas geracoes. ‘O enfoque central dessa dinamica in-
vestiga como os potenciais genéticos sao ativados e se tornam imprescindiveis
para o funcionamento psicolégico efetivo (DESSEN; COSTA, 2005, p. 76).

Tendo como base tais perspectivas, pretende-se, na proxima secao,
propor um esboco de praticas escolares que, em consonancia com preceitos
evolutivos, se torne um ambiente desejavel e acolhedor para a permanéncia
estudantil, a fim de garantir funcionamento da epigenética em favor da pe-
dagogia para a juventude — em especial, sua camada mais marginalizada e
exclusa da sociedade e da educacao de qualidade, que, ao deparar-se com o
desinteresse evidente, opta por entrar precocemente no mercado de trabalho
(NERI, 2015).
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2 PRATICAS PEDAGOGICAS ALIADAS AOS
PRECEITOS EVOLUTIVOS

Bronfenbrenner e Morris (1998) apontaram, em toda a sua cons-
trucao cientifica, a necessidade de aplicabilidade dos saberes desen-
volvidos nas ciéncias para a populacao com forma da melhoria da qua-
lidade de vida e do desenvolvimento dos seres humanos. Dessa forma,
procuramos estabelecer alguma conexao da biopsicologia como a pe-
dagogia a fim de apontar possiveis aplicabilidades dos conceitos emer-
gentes da psicologia evolucionista e suas interfaces (genética, neuroi-
magem, etologia, etc.).

O intervalo entre a teoria da evolucao das espécies e a psicologia é
recente. Em parte, historicamente, ha uma dificuldade da espécie humana
em enquadrar-se no mesmo patamar do resto dos animais, fruto, talvez,
da perspectiva teoldgica da divindade do ser humano (SAGAN, 1996).

Nesse sentido, a psicologia evolucionista pretende trazer a luz,
para além do desenvolvimento da locomocao bipede, da verticalizagao
de sua postura e a perda de pelos do Homo Sapiens sapiens, também
0s aspectos psicoldgicos que se desenvolveram nesse processo, COmo
a formacao de grupos cooperativos e competitivos, nossa tendéncia ao
consumo de alimentos gordurosos e acucarados para reserva de ener-
gia, a valorizagao da estética no comportamento sexual como forma de
selecdo de progenitores qualificados, o beijo como forma de estabeleci-
mento de vinculo (PINKER, 2018) entre muitos outros.

Sobre essa recente area, Seidl-de-Moura, em entrevista feita por
Freitas e Lamas (2017, p. 168) comenta que:

Eu acho que para vocé ser psicdlogo, vocé tem que
pensar nas pessoas como produtos de varias histo-
rias (e isso é uma ideia antiga, do Vygotsky), produto,
primeiro, de uma histoéria filogenética. Eu nao posso
trabalhar como psic6logo se eu ndo conheco nossa
natureza. Nao adianta eu ter uma idealizacao da na-

tureza humana [...]. H4, entdo, coisas que, como psi-
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célogo (ndo necessariamente um psicélogo evolucionista),
é necessario conhecer para poder usar qualquer teoria. To-
das as teorias psicologicas tém que fazer sentido a luz da
filogénese. Se elas ndo fazem sentido, ndo sao boas teorias.
E uma lei de encaixe, inclusive das ciéncias, a prépria his-
téria da evolugdo tem que se encaixar na histdria geoldgica
da Terra... Entdo, as ciéncias precisam fazer certo sentido
harmonico, as teorias dentro da psicologia precisam ter
sentido. A implicacao pratica é uma visdo mais completa,
mesmo que vocé trabalhe com uma ou outra abordagem. A
psicologia evolucionista ndo oferece técnicas para o traba-
lho clinico ou educacional, mas vai dar informagao sobre
limites e possibilidades das pessoas com as quais trabalha-
mos como psicélogos. Eu acho que isso é uma ferramenta

de reflexao.

Dessa forma, a perspectiva da evolugao oferece rico aparato para a pra-
tica psicoldgica, resgatando a perspectiva de Vygotsky e Bronfenbrenner em
uma analise holistica de diversos componentes do comportamento e da cog-
nicdo do ser humano. Nesse sentido, pretende-se nao s6 analisar, mas for-
mular praticas pedagogicas que entrem em consondncia com a arquitetura

cerebral formulada nos milhares de anos de existéncia da espécie.

3 NATURALIZAR O BRINCAR

O processo de brincar é fundamental para o desenvolvimento huma-
no, podendo ser observado em diversas espécies e considerado uma agao
formulada evolutivamente para garantir uma forma de socializagao e treino
de habilidades possivelmente Gteis no futuro. No entanto, com a vigéncia da
disciplinarizacao (dando espacgo para a pratica do siléncio, individualismo e
competicao entre alunos da escola) (FREIRE, 1996), presente na maioria das

escolas brasileiras, demonstram que a importancia dos processos naturais
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nem sempre sao reconhecidos, priorizando-se na educagao os aspectos cog-
nitivos formais e apresentando uma dificuldade em visualizar a relacao exis-
tente entre brincadeira e desenvolvimento (HANSEN et al., 2007).

O movimento da Escola Nova (popularizado a partir da metade do sé-
culo XX) pretendeu suavizar esse processo ao contrapor-se a concepg¢ao da
infincia difundida na época, onde a crianga era vista como naturalmente
corrompida e o papel da educacao era de disciplinar, domando a maldade
inerente da infancia (BOCK, 1999). No entanto, apesar da melhoria evidente
trazida pelos escolanovistas, ao trazer ideais de respeito a espontaneidade
e a liberdade, as herancas do autoritarismo ainda se mostram presentes no
cotidiano das escolas (FREIRE, 1996).

Ana Bock (2003) afirma, ainda, que a Escola Nova atua mantendo a es-
trutura social através de ideais liberais, reproduzindo a diferenca na educagao
das criancas pelo de nivel socioecondmico de suas familias. O processo se da
dando énfase a alta qualificacao dos professores e as altas exigéncias das esco-
las particulares, desqualificando as escolas ptblicas que eram (e s3o) impossi-
bilitadas de introduzir as novidades didaticas, por falta de estrutura e dinheiro.

Dessa forma, o autoritarismo permeia, principalmente, a escola pu-
blica. O “brincar”, dentro desse processo, se torna uma forma de escape da
disciplina necessaria da educagao, tornando-se assim, algo negativo no con-
texto atual escolar, onde a estrutura cotidiana se baseia em um processo pas-
sivo de aula expositiva mediada por um adulto detentor do conhecimento e
materiais didaticos redigidos com pouca possibilidade de exposicao da cria-
tividade e envolvimento com outros colegas.

Nesse contexto, a brincadeira se reserva apenas para um periodo limi-
tado de intervalo entre aulas, ou em projetos inovadores esporadicos que nao
participam da estruturacdo do cotidiano escolar. No entanto, a brincadeira é
um mecanismo que foi selecionado na histéria da espécie como forma eficaz
de aprendizagem, desenvolvendo aspectos cognitivos, sociais, afetivos e fisi-
cos (HANSEN et al., 2007).

Moraes (2001) aponta a melhora cognitiva na capacidade de concentra-
¢ao, desenvolvimento de ldgica e linguagem como beneficios da brincadeira.
Fein (1981) e Sylva, Jolly e Bruner (1976) demonstram que brincar configura
resultados semelhantes (quando ndo superior) ao do treino em tarefas de re-
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solucao de problemas; além do ganho emocional do entusiasmo da crianca.
Tais perspectivas tornam a luta da educacao formal contra a “algazarra” da
brincadeira nao sé ineficaz, por ir contra um processo natural da ontogéne-
se, como também um desperdicio de potencial desenvolvimento humano na

infancia.

3.2 SUBSTITUIR COMPETICAO POR COOPERACAO

A pedagogia contemporanea, na visao de alguns autores como Pe-
ter McLaren (1999, p. 90), “tem sido reduzida a um subsetor da economia”,
de modo a constituir base de legitimacao alicercada aos valores do mercado
(LIMA, 2005). Nesse processo, o individualismo, a competicao e a gratificacao
por mérito (SMITH, 2017) seriam, em sociedades capitalistas, métodos de pre-
paro para o mercado de trabalho que sucede a educacao formal infanto-juvenil.
Esse processo, em uma sociedade desigual nos preceitos socioculturais, econo-
micos e bioldgicos, tende a servir a manutencao da estrutura social desigual.

Bordieu (2008, p. 25) afirma que ao “tratar de modo igual quem é dife-
rente, a escola de alguma forma privilegia de maneira dissimulada, quem por
sua bagagem familiar, ja é privilegiado”. Essa dindmica demonstra a pericu-
losidade da adesao dos ideais de mercado em sociedades marcadas pela de-
sigualdade social na sua historia e contemporaneidade: a educagao se torna
cumplice da segregacao da populacdo minoritaria, culpabilizando a crianga
de nivel socioecondmico reduzido de seu insucesso escolar (e, consequente-
mente, social), incentivando-a a buscar solugoes individualizadas de mobi-
lidade social que pouco tangem a emancipagao coletiva, mas sim a insercao
na légica competitiva.

Na perspectiva evolucionista, a competicao foi fomentada pelo pro-
cesso de selecao natural, geralmente, em quadros de escassez de recursos
(ALENCAR, 2010). A medida que os recursos se tornam escassos, a compe-
ticao entre os individuos se torna mais acirrada, o que pode gerar uma dis-
tribuicao assimétrica das caracteristicas ligadas a aptidao (BEGON, TOWN-
SEND e HARPER 2006), a imagem e semelhanca do sistema educacional

vigente. Em sociedades com maior abundancia de recursos, no entanto, a
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cooperacao se apresentou como um fator decisivo para a perpetuacao das
espécies, e esta presente em diversos animais. Os morcegos-vampiro, por
exemplo, compartilham o alimento conquistado no dia com seus semelhan-
tes que ndo tiveram 0 mesmo sucesso na caca. Para isso, eles regurgitam uma
parte do sangue recolhido em prol da nutricao do outro. Esse comportamen-
to configura reciprocidade mutua que, por sua vez, garante a estabilidade da
espécie, pois 0 morcego que doa parte de seus recursos para seu semelhante
tende a ser recompensado em situagao anidloga (LENCASTRE, 2010).

Com o avanco tecnoldgico crescente e a dominacdo do ser humano na
modulacao dos processos da natureza, nao seria razoavel enquadrar a nossa
espécie em uma sociedade que necessitasse da competicao. Sobre o Brasil,
especificamente, as mazelas econdmicas sao motivadas, principalmente,
pela ma distribuicao, pois é o pais com a 82 maior economia do mundo, na
frente, por exemplo, do Reino Unido e da Franca (IFM, 2017).

A interseccao de pressupostos da perspectiva econdmica e evolucionis-
ta, na andlise de Cosmides e Tooby (1992), pretende explicar a evolucao dos
mecanismos das trocas sociais e da cooperacdo na espécie humana. Dessa
forma, é percebido que temos tendéncias naturais (moduladas pelo processo
evolutivo) a nos comportarmos de maneira cooperativa, identificar ameacas
sociais de personalidades egocéntricas ou trapaceiras, ser leal e prezar pela
lealdade, compartilhar recursos e informacoes, dividir trabalho, entre outros.

Nesse sentido, a cooperacao faz sentido bioldgico, inclusive, na pers-
pectiva de promocao de satide mental, posto que favorece a sociabilidade
e, via de regra, o ser humano é um animal extremamente social (EUGENIO,
2013). Os primatas nascem com caracteristicas fisicas especificas e compor-
tamentos direcionados a interagao social e a formagao de vinculos afetivos

(FANTZ, 1963). Sobre essa dindmica, Eugénio (2013, s/p) comenta que:

Enquanto espécie, somos providos de uma natureza uni-
versal, mas essa universalidade existe primariamente no
nivel de mecanismos psicoldgicos evoluidos, ndo de com-
portamentos expressos, e a cultura, certamente, desem-
penha um papel preponderante nessa expressao. Em con-

sonancia com esses pressupostos, ndo faz sentido opor
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os efeitos culturais a implicacOes de base genética sobre
a constituicao do comportamento humano, uma vez que
sem a cultura ndo ha manifestacdo de determinadas ten-
déncias biologicas.

Dessa forma, é cabivel que o incentivo a competicao - sob a forma de
individualizacao do corpo e da mente dos alunos, potencial gradativo de de-
sempenho reduzido as notas numéricas comparaveis, enfoque na emanci-
pacao individual da aprovacao no vestibular no lugar da problematizacao da
falta de vagas na educacao superior, etc. - seja problematizado, e o incen-
tivo a cooperagao - respeitando e fomentando os lacos sociais, analisando
desempenho nao de uma forma padronizada e comparavel, mas levantando
as idiossincrasias e potenciais de cada aluno, fomento a cidadania na forma
de observagoes criticas das politicas publicas, inclusive, no que se refere ao
limite de acesso dos direitos basicos a todos, etc. - seja considerado.

3.3 SUBSTITUIR PUNICAO POR GRATIFICACAO

A ineficacia da punicao como processo educativo é um tema ja discu-
tido por diversos autores nos tltimos anos (SKINNER, 1993; SIGOLO, 1986;
BIASOLI-ALVES, 1994; SIDMAN, 1995), no entanto, a pratica pedagogica con-
temporanea € alicercada de preceitos punitivos na prdpria estrutura cotidia-
na como forma de manter as exigéncias escolares. Porém, a puni¢ao, segundo
Skinner (1993), enquanto técnica educativa, traz desvantagens tanto para o
individuo punido como para a personalidade punidora, gerando emocgoes
negativas e predisposicoes para fugir ou contra-controlar. Thorndike (2007,
p. 118), que realizou pesquisas de comportamento animal em gatos e gali-
nhas, declara em seu estudo que:

Das varias respostas a mesma situacao, as que forem acom-
panhadas ou seguidas de perto pela satisfacao do animal,

serao, em iguais condi¢cOes, mais firmemente relacionadas
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com a situacao, de modo que, quando esta tornar a ocorrer,
aquelas terao maior probabilidade de voltarem a ocorrer.

Ou seja, nos processos de assimilagcao do conhecimento, se ndo ha sa-
tisfacdo pessoal para o organismo, o fortalecimento do contetido aprendido
na memoria e sua sucessiva aplicacao se tornam prejudicados.

Robinson (1978), em estudo sobre desinteresse e insucesso escolar,
afirma que a experiéncia constante de punicdo e auséncia de recompensa
aumenta a probabilidade de insucesso escolar e aumento das taxas de eva-
sdo. Ao comparar a pratica da escola como ambiente punitivo e os resultados
académicos brasileiros, de alta taxa de evasdo e baixa qualidade, fica claro
um exemplo da aplicacao da teoria de Skinner. O desinteresse discente, ex-
pressado tanto na forma de evasao quanto de baixa dedicacao aos temas aca-
démicos pode ser motivado, pelo menos em parte, pela falta de aplicacao das
evidéncias cientificas da psicologia comportamental na educagao.

Para Skinner (1993), a punicao pode evitar o comportamento repreen-
dido no momento imediato (0 que motiva a continuacao de tal pratica), po-
rém, a longo prazo, tende a desenvolver subprodutos tragicos como o afasta-
mento da situacdo ameacadora, incentivo a atitude desonesta como forma de
protecao contra punicoes, medo, ansiedade, culpa, sentimento de inadequa-
¢do, falta de repertdrio social de qualidade, etc.

Dessa forma, Skinner (1993), assim como Sidman (1995) sugere alter-
nativas ao uso da punicao, como por exemplo, o processo de extin¢ao (onde
retira-se a aten¢ao de um comportamento inadequado da crianca e este deve
diminuir a frequéncia de ocorréncia, podendo chegar préximo de zero). Ou-
tra alternativa é usar reforcamento positivo para desenvolver comportamen-
tos incompativeis com aqueles indesejaveis; por exemplo: para evitar atrasos,
além de estabelecer um horario razoavel adequado as condi¢oes bioldgicos
de cada idade, fomentar o desejo de estar em sala por sua natureza agradavel
e de convivio social positivo; para evitar plagio em trabalhos, dar liberdade
de pesquisa de um tema de interesse e entusiasmo e valorizar a producao
do aluno; para evitar agressoes contra colegas, promover atitudes empaticas
através da valorizacao da amizade e do convivio cooperativo.

No entanto, é fundamental considerar que um fator importante que
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antecede o uso de qualquer técnica educativa. A priori, é necessario com-
preender se as necessidades culturais e biologicas estdo bem atendidas; esta
analise abarca avaliar a possibilidade de violéncia doméstica, negligéncia,
traumas, alimentac¢ao inadequada, disfuncoes neurofisioldgicas, atrasos de
desenvolvimento, vinculos afetivos, desvios de personalidade, entre outros.
Caso contrario, a educacao pode nao apenas ser ineficaz, mas configurar um
fator de aumento consideravel no prejuizo de desenvolvimento infantil, com

reverberacOes na saide mental.

4 CONSIDERACOES FINAIS

A influéncia do nivel socioecondmico no desempenho escolar apresen-
ta uma relacao bem estabelecida. Com o avanco emergente da neurociéncia,
ficam mais claros algumas das constituintes dessa correlacao, pois, como apre-
sentado, as func¢oes executivas e a linguagem tendem a ser hipofuncionais a
partir de certos estimulos geralmente atrelados ao baixo nivel socioeconomico.

Sendo a linguagem e as funcoes executivas os principais atributos ne-
cessarios para o sucesso escolar, as criancas de nivel socioeconémico inferior
tendem a apresentar mais dificuldades nesse processo, alavancando nao sé
na baixa qualidade de ensino, mas na evasao escolar, que pode resultar em
perspectivas sociais mais drasticas, como: manutencgao ciclica do baixo nivel
socioecondmico, descontrole no planejamento familiar, insercao na crimina-
lidade, uso de drogas, etc.

Em um pais marcado por fortes desigualdades sociais como o Brasil,
essa perspectiva precisa ser levada em consideracao quando se pensa as poli-
ticas educacionais. Para romper com essa ldgica, é fundamental que a escola
nao sirva como um reforcador das heterogeneidades do desenvolvimento in-
fanto-juvenil brasileiro. Assim, é recomendavel que os interesses da pedago-
gia sobreponham os interesses do mercado, promovendo, dessa forma, que
a meritocracia tenha menos espaco na formulagao da estrutura pedagogica,
pois em um pais com indice de desigualdade elevado nos aspectos culturais,
econdmicos e bioldgicos, ndo é razoavel considerar igualdade de oportunida-
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de e, assim, fica inviavel basear-se no mérito.

Contrapondo a tal modelo, a escola deve agir como um fator externo
que influencie positivamente a acao da epigenética, tendenciando a ativacao
e desativagdo de certos genes que promova a apresentacao de um fendtipo
mais adequado para o pleno desenvolvimento das fungoes executivas e da
linguagem, ou seja, do melhor desempenho escolar e consequentemente, so-
cial. Nessa dindmica, a biopsicologia pode ser ferramenta valiosa para for-
mulacoes pedagogicas que visem diminuir as mazelas sociais, tendo poten-
cial para ajudar a romper um ciclo de manutencao da pobreza.

Algumas perspectivas pedagogicas sugeridas a partir do viés da psico-
logia evolucionista sdo a) valorizar a brincadeira como um processo natural
selecionado evolutivamente para desenvolver a cognicdo infanto-juvenil.
Essa pratica envolve problematizagao da estrutura escolar baseada na disci-
plinarizacao do corpo e do comportamento, que vé o espaco da brincadeira
apenas entre as frestas das atividades académicas/horarios discentes e usa a
restricao da brincadeira (no dmbito escolar e familiar) como forma de puni-
¢do por insuficiéncia produtiva nas atividades vistas como cognitivas, com
pouco vislumbre do potencial educativo das praticas naturalmente diverti-
das; b) substituir a 16gica competitiva e individualista — postulado trazido da
l6gica de mercado para a pedagogia — pela cooperativa e social.

Tendo em vista o ser humano como um primata evoluido para um com-
portamento extremamente social, a educacao nao deve agir na contramao das
necessidades bioldgicas de socializagao ao impedir o envolvimento dos alunos
e a formacao de seus lacos sociais. Essa pratica pressupdes problematizar o de-
sejo por siléncio na sala de aula, que acaba por gerar repreensao (por vezes,
cotidiana) dos alunos, separar seus grupos sociais naturalmente formados, im-
pedir compartilhamento de informacdes, promogao do egoismo autocentrado,
etc. e ¢) absorver para a pedagogia cotidiana, finalmente, o resultado de diver-
sas pesquisas de comportamento humano e animal de renomados autores, re-
velando a ineficicia da puni¢ao como processo pedagogico.

A psicologia comportamental oferece rico aparato para a modulacao
de comportamentos indesejaveis de forma eficaz. A psicologia evolucionista,
por sua vez, demonstra que, como método de adaptacdo em situacoes con-
sideradas de risco, desenvolve-se métodos de subversao, ou seja: a punicao
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serve para diminuir a incidéncia do comportamento indesejavel na presenga
do agente punitivo.

Essa dindmica, além de restringir a possibilidade de desenvolvimen-
to adequado das habilidades sociais, pode favorecer o desinteresse escolar
nos infantes, pois a educac¢ao pode, inadequadamente, tender a se enquadrar
como uma ameaga a ser evitada para os constantemente punidos. Dessa for-
ma, a pesquisa cientifica na area da psicologia tem potencial para compor
os saberes de apoio que podem auxiliar a pedagogia na formulacao de uma
educag¢ao mais racional, visando melhores resultados adaptados a realidade
brasileira.
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